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die ganzen Angste) lassen wir jetzt da. Du bist sicher, das Grab ist leer, du bist
auferstanden ins hier und jetzt."

Der Klient dreht sich um, wendet sich dem neuen Platz zu, weiter den Teddy
zartlich den Riicken tatschelnd.

Der Therapeut singt ein schamanisches Lied, trommelt oder idsst entsprechende
Musik faufen, wahrend der Klient die Veranderung fuhlt.

Der Klient schaut und verweist auf den guten Platz und sagt: ,Hier sind wir ]
zuhause, das Alte stimmt nicht mehr, das Alte haben wir gelassen, wo es
hingehdért, du bist jetzt sicher, sicher bei mir.™ ]
Der Klient setzt sich auf den Stuhl, der den ,guten Ort" darstellt. Der Therapeut |
sagt: ,,Der kleine... (Vorname des Klienten) sitzt jetzt mit dem groBen... (Vorname
des Klienten) am sicheren Ort im ,Hier und Jetzt". Spiire zur kleinen Seele hinein,
wie es ihr jetzt geht!"

Der Klient setzt sich hin, tatschelt weiter den Teddy auf den Ricken und spricht
die neuen, positive Glaubenssdtze jetzt aus, die er erlebt (z. B. ,es geht mir gut®,
»ich bin in Frieden®, o. &.). Der Therapeut notiert diese auf einen Zettel.

Der Klient driickt zartlich den Teddy auf seine Brust und splrt im Sitzen, wie die®
kleine Seele" in den Brustraum des Klienten hineinflieBt und sich darin komplett
auflost, wie sie als ,verloren gegangener Seelenrest" aufhért zu existieren und
heimkehrt in die ,groBe Seele". Der Kiient spricht aus: ,Ab jetzt nur noch wir,
eine Seele in Sicherheit"

Der Therapeut versieht den Zettel auf dem die Glaubenssdtze des alten Ortes
stehen (sog. ,Ldschzettel®) mit einem von ihm getesteten Umkehrzeichen (z.B.
Sinus™) und den Zettel mit den guten Glaubenssétzen des neuen Ortes mit dem
Verstirkungszeichen (,Ypsilon™). Er testet, wie lange und wie oft die
Umkehrinformation auf dem Léschzettel durch Wasseribertragung einzunehmen
ist und wie lange anschlieBend die Bekréaftigungs-information mit den guten
Glaubenssatzen mit Ypsilon durch Wasser{ibertragung einzu-nehmen ist.
AbschlieBend testet der Therapeut, ob noch erganzend ein homdopathisches
Praparat einzunehmen ist und wenn ja, welches und wie lange.

Wie finde ich heraus, ob ein und ggf. welches Trauma zu bearbeiten ist?

Hier hilft es natirlich ungemein, wenn jemand einen Rutenkurs besucht hat, Wobei ich

dieses Messgerat nicht Rute, sondern Schwengel nenne. Das Wort Schwengel kommt von

Pumpenschwengel, das ist der Teil, mit dem man das Wasser aus der Erde pumpt und ich

finde, das ist ein schénes Sinnbild.

In meiner Arbeit mit Patienten verwende ich
oftmals
Therapiemdglichkeiten aufgelistet sind. Ich lasse
dann, z. B. durch eine Schillerin von Layena
~Sschwengeln®, d.h. mit der Rute austesten,
welche Therapiemethode mein Patient braucht,
um 100% Heilung zu bekommen. Wenn die
Testung dann zur TOA fithrt, mache ich mit

eine Checkliste!’, auf der alle
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meinem Patienten eine ganz gezielte Anamnese, in der ich samtliche maglichen Traumata
und traumaéhnlichen Situationen abfrage. Diese kommen dann auf eine weitere Liste, 2.
B. da gab es den Fahrradunfall mit 2 ¥» Jahren, die elterliche Gewalterfahrung mit 4 15,
da gab es den Sturz von der Klippe mit 7 2, so etwa 15 Stiick. Dann lasse ich testen,
welches Trauma jetzt die héchste Prioritdt hat. Ich mache mit dem Klienten gezielt eine
TOA fiir dieses eine Primértrauma und beginne es zurickzuholen. Oft handelt es sich um
das am meisten Zuriickliegende. Dann kommt der Patient in die nachste Sitzung und wir
testen nach, was nun dran ist. Ich erstelle also flir den Klienten einen mafigeschneiderten
+Kurplan® und arbeite mich mit ihm immer mehr in die Jetzt-Zeit vor. Immer wieder
kommt es dabei vor, dass wir mittels TOA ein altes Trauma lésen und andere Traumata
auf der Liste sich wie von selbst auflésen (man ségt einzelne Biume um und der ganze

Wald féllt). Ich {asse also testen:

- Ist Traumaarbeit momentan notwendig?
- Wie viele Traumata mussen bearbeitet werden?

- Mit welchem Trauma fangen wir an?

Es gibt inzwischen etwa 50 Klienten, mit denen ich (iber eine ldngere Zeit mit mehreren
TOA’s gearbeitet habe und bei denen sich grundlegende Dinge komplett verandert haben.
Mir selbst geht es berhaupt nicht um das Verfahren, sondern mir geht es nur um den

Patienten.

Reparaturwerkstatt fir die Seele

Warum die TOA so machtvoll wirkt, ist schwer zu erkidren, denn der Prozess kann
auferlich sehr ruhig ablaufen. Es ist innerhalb der TOA Uberhaupt nicht erforderlich, dass
der Patient in eine Katharsis geht. Die TOA wirkt eher wie eine Kfz-Reparaturwerkstatt:
Jemand hat den Auspuff verloren und der wird jetzt zurickgeholt, Der Klient muss auch
-nicht in die kleine Seele, die er damals verloren hat, hineingehen, sondern nur horchen,
wie es der kleinen Seele davor und danach geht. Und dann schau ich mir einfach die
Wirkung an und sage: ,Wunderbar, groBartig, hosianna!™ Einer meiner grifiten Lehrer,

Arthur Lutze, sagte einmal:

»ES ist uns in diesem Leben nicht gegeben zu wissen, -

sondern nur zu loben und zu danken®.

Ich danke fir die Zeichen der Neuen Homé&opathie. Ich danke fiir die Hochpotenzen. Ich

danke fir TOA. Ich denke, dass da die gleichen Krafte wirken wie bei einer normalen
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systemischen Aufsteliung. Bei jeder verpassten Ausfahrt, bel der ich keine Angst habe,
lobe und danke ich. Ich habe seit dem mit diesem Aufstellungsformat fantastische Dinge
erlebt und da ich alles, was ich an Gutem erlebe, gerne mit anderen teile, war es mir
eine groBe Freude, als ich eingeladen wurde, dieses Format der Seelenrtickholungs-
aufstellung mit den Tagungsteilnehmern zu teilen.

Ich denke, die Welt braucht solche einfachen Arbeiten. Es gibt so viele Menschen, die
immer wieder unter Trauma-Reaktionen leiden, ohne zu wissen, warum sie diese oder
jene zwanghafte Reaktion haben, warum es ihnen auf einmal die Sprache verschléagt,

warum sie auf einmal in Ohnmacht fallen,

Wreas Kriger, Heilpraktiker, Homdopath und, Direktor der Samuel Hahnemann
Schulen, Berfin

Samuel Hahnemann Schule Mommsenstr. 45, 10629 Berlin-Charlottenburg

Tel. +49 (030) 323 30 50, Fax +49 (030) 324 97 61, nuero@fdhshsberlin.de
praxis filr Heilkunst Leibnitzstr. 46, 10629 Rerlin-Charlottenburg,

Tel. +49 (030) 324 24 66, andreas.krueger@fdhsh-s-berlin.de

www.andreaskruegerberlin.de, www.samuelhahnemannschuie.de

Autor und Co-Autor zahireicher Blcher:

Reisen in die Lander der Seele, ISBN 3-9804882-6-4
Tafelrunde der Seele, ISBN 3-9804662-7-2

Die Kunst zu heilen, ISBN 3-937095-01-2

Weg, Wunder und wandiung, ISBN 3-937095-12-7
Gesange der Seele, ISBN 978-3-937095-08-0
Schatten und Wunder

Eine Vielzahl seiner homdopathischen Seminare und Vortrage auf CD und Kassette

bekommen Sie beim Verlag Homé&opathie + Symbol: www.homsym.de _
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Testung zur Erstellung eines
individuellen

Heilmethoden und
Therapeuten
(Prioritat)

Heilmethoden und
Therapeuten
(langfristig)

Ubungen

ToA

Welche Homéopathischen
interventionen

Testung der
Therapiemethoden mit
Prioritdt und Angabe in %,
die zur Erlangung vélligen
Heilseins von Néten sind

st

Alle Ergebnisse v,

(y{ = i

Berlin,

Si

Heilungsplanes

nach Kriiger/Melhus

_eboren am 14.05.1965

Aufstellung

ToA

EoA
Amalgamentfernung
Spagyrik
Homoopathie
Krager-Klopfen
Sensitive Therapie

Nachnahrung
Seelenreisen und
Seelenreisenmedizin
Craniosacraltherapie

Hallelujah und Runen

friheres Leben:
s 3.Reich: jidische Frau und Mutter von zwei
Kindern; im KZ gemeinsam mit den Kindern in der
Gaskammer gestorben

£0A » GroBuoks des vaters

Prozessorientierte Homoopathie

potentialorientiert
13

r

Homéopathie 30 %

EoA 15 %

Sensitive Therapie 14 %
Kriger-Klopfen 10 %
Spagyrik 10 %
Aufstellung 9 %
Amalgamentfernung 8 %
ToA 4 %

s Momentaufnahmen des Jetzt.




Testung zur Erstellung eines
individuellen Heilungsplanes

nach Kriger/Melhus

Auswert, jeboren am 01.11.1969
[

Heilmethoden und Homdopathie
Therapeuten ToA
EoA
Klangmassage
Sensitive Therapie
Psychosynthese
Med. Biomagnetismus

ToA dieses Leben:
e mit 3 Jahren: Selbstmordversuch der Mutter
e mit 8 Jahren

Belastung durch Erdgebundene Seelen: Murter
Fremdenergien

Welche Homéopathischen Geburtstrauma

Interventionen Prozessorientierte Homdopathie:
potentialorientiert
Testung von Homoopathie
therapeutischen EoA
interventionen in %, die Med. Biomagnetismus
zur Erlangung volligen ToA
Heilseins von Néten sind Psychosynthes

Sensitive Therapie
Klangmassage

16 %
5%
14 %
13 %
12 %
1%
8 %
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Testung zur Erstellung eines
individuellen Heilungsplanes

nach Kruger/Melhus

Auswertung fui _geboren am 10.12.1958

Heilmethoden und Homoopathie:

Therapeuten Heilstrdmen
Aufstellungsarbeit:
Astrologische Beratung:
Craniosakral Therapie:
Orakel Potentialberatung
EoA
ToA

ToA fritheres Leben:

e 344 in Nordafrik Agypten: Als Priesterin schwanger
musste eine Prifung machen mit giftigen Spinnen, es war
eine spirituelle Prifung. Dabei kam Sie ums Leben

e 734 in Australien

EoA erdgebundene Seelen:
Mutter

Welche Homdopathischen Prozessorientierte Homdopathie:

Interventionen potentialorientiert

Testung von EoA 17 %
therapeutischen Homoopathie 16 %
Interventionen in %, die Aufstellungsarbeit 12 %
zur Erlangung vélligen Astrologische Beratung 12 %
Heilseins von Noten sind Craniosakral Therapie 12 %
Orakel Potentialberatung 12 %

ToA 12 %

Heilstrdmen 7 %

] e, A1
Berlin, den 25‘@nu§ﬁ «
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Testung zur Erstellung eines
individuellen Heilungsplanes

Auswertung ¢

Heilmethoden und
Therapeuten

ToA (Behandlung in
Reihenfolge der Auflistung)

Belastung durch
Fremdenergien (EsA)

Welche Homéopathischen
Interventionen

Testung der
Therapiemethoden mit
Prioritidt und Angabe in %,
die zur Erlangung valligen
Heilseins von Néten sind

.J'
£
N
44
i ‘D

Alle Ergebnisse verstehen sictf &s Momeli
=Rl s

>

v/
en 28,£nuar2 08, \*

nach Kriger/Melhus

boren am 26.3.1955.

Homoopathie

ToA
Psycho-Kinesiologie
Kriiger-Klopfen (b)
Timeline-Arbeit

EsA

friheres Leben:
e 6. Jahrhundert: in Persien; Familie hat sie an einen
Scheich verkauft, weil sie ein Madchen und kein
Junge war; sie hat den Tag verflucht, an dem sie
geboren wurde
e 1473 lebte als gottverbundene Frau und arbeitete
mit Krautern und Naturheitkunde; wurde von der
Kirche als Hexe angeklagt, eingesperrt und
vergewaltigt
e als Junge im vaterlichen Kohlebetrieb
mitgearbeitet; war sehr sensibel und musste aus
Tradition diese Arbeit tun, obwohl er etwas
anderes machen wollte
dieses Leben:
e  Mutter hat versucht sie abzutreiben
e 3 Jahre: allein bei den GroBeltern gelassen

Mutter

e  geburtstraumatisch
e  prozessorientierte Homoopathie:
traumorientiert

26 % ToA (dieses und fritheres Leben)
20 % Homdopathie

15 % EsA

14 % Psycho-Kinesiologie

N 13 % Kruger-Klopfen
"@,2 12 % Timeline-Arbeit

el )
(;:;Iau{nahrﬁé des Jetzt.
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Testung zur Erstellung eines
individuellen Heilungsplanes

Lieber Andreas,

Heilmethoden und
Therapeuten
(Prioritit)

Heilmethoden und
Therapeuten
(langffristig)

Ubungen

ToA (Behandlung in
Reihenfolge der
Auflistung)

nach Kriger/Melhus

'm, geboren am 5.4.1974.

Aufstellung

ToA

EsA
Ausleitungsverfahren
(Amalgan)
Heilstromen
Homdopathie
Psychotherapie
(Gesprachstherapie)
Sensitive Therapie

Symbiose Lenkung
Chakrenarbeit
Craniosacraltherapie
Orakel-
Potentialberatung

e Hallelujah
e Qi-Gong

fritheres Leben:

e 1755 in Stdamerika als Frau und Mutter;
wurde entfihrt von Mannern eines
anderen Stammes und dort als Sklavin
gehalten; Trauma: Trennung von den
Kindern

e 3 .Reich: als Junge (9-10Jahre) im KZ; in
einem engen Raum gefangen, von einem
Mann missbraucht und dann getotet






